Tonskala, Effektskala

Ein Vortrag von L. Ron Hubbard
gehalten am 8. April 1959

Heute haben wir sehr interessantes Material — Material, mit sehr viel Substanz. Es ist
wahrscheinlich menschlich unméglich, das ganze Material zu erfassen, das Sie in diesem
Vortrag bekommen werden, aber wer hat gesagt, dass Sie menschlich sind?

In Ordnung. Der Titel dieses Vortrages ist ,,Skalen®.

Nun, es ist schon und gut, wenn man das Leben in alle seine Teile zerlegt, unterteilt,
amtlich beglaubigt und rechtméfig macht und seziert.

Mit der Scientology geht ein Geist des Fortschritts, der Lebendigkeit, des Tuns, der
Hoffnung, der Zukunft einher. Und wenn Sie dieses nackte Knochengeriist studieren, denken
Sie daran, dass es eine gewisse Livingness erfordert, um es zu kleiden. Es erfordert
Intelligenz, es zu verwenden, aber dariiber hinaus erfordert es Livingness, um es zu kleiden.

Alle Dinge entspringen der Livingness. Das trifft auch auf Skalen iiberaus zu. Eine
Skala ist ein wunderbarer Mallstab, wenn man sie intelligent verwendet. Aber wie beim
Rechnen miissen Sie bedenken, dass zwei Apfel plus zwei Apfel gleich vier Apfel sein
mogen, aber die Tatsache selbst wird niemandem etwas niitzen. Man muss diese Skalen auf
Fille, auf Menschen, auf Dinge anwenden.

Nun, ich habe Thnen gesagt, dass der Aspekt der Livingness bei der Scientology sehr
grof} ist. Tatséchlich ist das enorm wahr. Wenn wir eine Zentrale Organisation oder eine
Beratungsstelle in zu viel reines Tun zerlegen, ohne Ordnung, haben wir eine Verwirrung,
richtig? Aber gleichermalBlen kénnen wir tatsédchlich das Ding praktisch zu Tode ordnen. Das
sollte man wissen, sehen Sie?

Man konnte so viel Ordnung in eine Armee bringen, dass sie nie kimpfen wiirde. Das
stimmt. Wenn die Schlacht geliefert wird, ist es lediglich die Initiative des Einzelnen, die den
Feind besiegt, sobald angefangen wird, die Schlacht zu liefern. Gute Planung, gute
Voraussicht, ein gewisses Mall an Fiihrung und Organisation und Logistik und so weiter
tragen alle zum Gewinn dieser Schlacht bei. Aber wenn sie einmal begonnen hat, geht die
Ordnung dahin. Es ist nur die Livingness, die zum Sieg fiihrt. Es ist der Wille zu tun, der
Wille anzuwenden, der Wille zu verwenden. Sehen Sie das?

Ahnlich ist es im Geschéftsleben, man kann im Geschiftsleben alles machen, was man
will, um eine wunderbare Ordnung und Erfolg und eine ordentliche Belegausfertigung zu
garantieren und derlei Dinge. Aber im Grunde besteht eine Firma doch nur aus der
Bereitschaft von Leuten, zu arbeiten.

Wenn die Leute nicht mehr bereit sind zu arbeiten, haben Sie keine Firma mehr. Wenn
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die Leute nicht mehr bereit sind, Biirger einer Nation zu sein, gibt es keine Nation mehr. In
dem Moment, wo Sklaverei auftaucht — in dem Moment, wo totale Sklaverei auftaucht, hat
man nichts — einfach nichts. Denn mit Sklaverei geht die Bereitschaft vollig verloren.

Nun, ich mochte, dass Sie sich zwei Dinge merken: dass diese Skalen wahr sind dass
sie auf das Leben Anwendung finden. Und auller Sie kleiden Sie mit etwas Vernunft, auller
Sie konnen sie verwenden, wahrend Sie jemanden auditieren, auer Sie kdnnen sie intelligent
anwenden und wissen, wo sie beginnen und wo sie enden, und wissen genug, um auch Thren
eigenen gesunden Menschenverstand zu verwenden, dann werden Sie diese Skalen sehr
niitzlich finden — sonst nicht. Sie sind dann einfach nur schéne mathematische Aufstellungen,
die sehr hiibsch sind.

Diese Skalen wurden aus einer Beobachtung der Livingness gewonnen. Und die erste
Skala war die ARK-Tabelle der Einschitzung des Menschen, die Sie in Die Wissenschaft des
Uberlebens finden. Und diese Tabelle ist heute genauso wahr wie an dem Tag, an dem sie
geschrieben wurde.

Es ist eine fabelhafte Sache, dass wir so viele Konstanten haben. Es ist eine recht
iiberraschende Sache. Wenn die Leute herumgehen und Thnen sagen, dass wir stdndig unsere
Meinung &ndern, dann wissen diese Leute nicht Bescheid. Sie wissen eigentlich nicht,
woriiber wir unsere Meinung nicht gedndert haben. Und wir haben unsere Meinung in
Wirklichkeit nicht {iber irgendwelche Grundlagen gedndert.

Wir versuchen immer noch, die gleichen Probleme zu knacken, die schon vor Jahren
beobachtet wurden. Und wir kommen nur in Richtung einer Einfachheit der Anwendung
voran. Wie bekommen wir diese Dinge in den Griff? Und es iiberrascht Sie vielleicht, dass
das ARK-Dreieck im Juli 1950 formuliert wurde. Es war im Herbst jenes Jahres, als die
Tabelle der Einschitzung des Menschen verfasst wurde. Es gab nie einen Grund, irgendwo
eine Zeile davon zu éndern.

Wir haben sie schon lange und sie ist der grundlegende Mafstab, den man nicht nur
zur Bewertung von Preclears, sondern auch von Prozessen verwendet. Wenn Prozesse das
ARK-Dreieck verletzen, die Definitionen von ARK, die Wechselbeziehungen von ARK und
wenn sie einen Preclear nicht verbessern, sodass er auf der ARK-Skala steigt, dann taugen
diese Prozesse nichts. Ein Prozess, der dies nicht tut, ist wertlos.

Nun, ARK ist ein Dreieck, das in Wechselbeziehung steht, und um irgendeinen Teil
oder eine Ecke von diesem Dreieck zu bewegen, muss man nur einen oder zwei der anderen
Teile des Dreiecks bewegen. Um irgendeine Ecke des Dreiecks zu verdndern, muss man nur
irgendeine andere Ecke des Dreiecks verdndern.

Deshalb ist alles, was man wirklich wissen muss, um menschliche Wesen zu
verdndern, um zu wissen, ob man sie verdandert hat, oder um zu wissen, wie man sie verdndert
hat, dass ARK die Grundlage ist, auf der sie operieren.

Ich kann Thnen nun einige brandneue Regeln in Bezug auf Kommunikation, einige
brandneue Regeln in Bezug auf Realitdt, eine brandneue Realitétsskala, neue Definitionen
von Affinitdit geben. Alle diese Dinge gibt es, aber keines davon verletzt diesen
grundlegenden Begriff von ARK. Es ist sehr stabil und sehr standardgemailB.
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A ist Affinitdt. Affinitdt — viele Leute halten Affinitit fiir Liebe. Nun, vielleicht ist sie
das, aber Affinitit beinhaltet auch Hass. Man konnte sagen, es ist jede Einstellung, speziell
emotional. Affinitdt. Sie wird durch Betrachtung iiber Entfernung bestimmt, sie wird durch
Identifizierung bestimmt. Zwei Dinge, die den gleichen Raum einnehmen, werden allgemein
als in Affinitit angesehen. Volliger Affinitdt. Aber das ist eine vollige Identifizierung, nicht
wahr? Und Sie werden sehen, dass jemand, der im Gefangnis ist, nicht im Geféngnis sein
mag. Deshalb ist die Einnahme desselben Raumes nicht das endgiiltige Kriterium von Mogen.

Es gibt viele Betrachtungen, die diese Sache Affinitit bestimmen. Affinitdt ist
wahrscheinlich selbst bis zum heutigen Tage die am wenigsten bekannte dieser drei Ecken
dieses Dreiecks. Wahrscheinlich immer noch die am wenigsten bekannte. Eine enorme
Menge ist dariiber bekannt, aber es konnte noch mehr dariiber bekannt sein. Und das wird
wahrscheinlich fiir die ndchsten paar Jahrtausende so sein, deshalb werden wir es nicht grof3
strapazieren. Wir wissen jetzt so viel dariiber, dass wir es leicht verwenden kénnen, und nur
darauf kommt es an.

Nun, unter der Uberschrift Affinitdt haben wir eigentlich die emotionalen Téne.
Warum nennen wir diese Dinge Tone? Tone hatten mit Physik zu tun, sie hatten mit Vibration
zu tun, sie hatten mit korrespondierenden Vibrationen zu tun — derlei Dingen in den
Naturwissenschaften. Aber davon bekommen wir irgendwie die Vorstellung von Ton. Es ist
als Wort genauso gut wie jedes andere, aber es bezeichnet lediglich einen Zustand.

Die Emotionsskala gehort in Wirklichkeit unter die Uberschrift Affinitit, aber sie wird
am besten durch Kommunikation und Realitit, die anderen zwei Ecken, lokalisiert. Wir
konnen diese Emotionsskala jedoch direkt ausdriicken und im Laufe der Zeit hat sie Dinge
iiber und unter ihrer Stufe erreicht.

Die urspriingliche Skala, die Sie in Die Wissenschaft des Uberlebens finden werden,
hatte bei 4,0 Begeisterung; bei 3,5 Konservatismus; bei 2,5 hatten wir Langeweile, bei 2,0
Antagonismus, bei 1,5 Wut, bei 1,1 hatten wir versteckte Feindseligkeit, aber bei 1,0 hatten
wir Furcht. Bei 0,5 hatten wir Gram und bei 0,1 Apathie. Null auf dieser Skala ist Tod.

Nun, es ist Uberaus interessant, wenn man sich die Mitte der Skala betrachtet, dass es
noch mehr Skala zu betrachten gab. Es gibt eine Null-Tonskala. Ein Thetan kann vom
Korpersein die Skala abwérts gehen. Wir sagten Null — was Tod bedeutet — das ist eigentlich
der korperliche Tod. Und ein Thetan kann sehr leicht unterhalb von Képertod kommen.

Er driftet in Vergessen ab, wenn er sehr weit unter diese Stufe geht.

Aber wihrend wir diese Stufen durchgehen — gibt es eine Korrektur auf dieser Skala,
nidmlich 3,0 bei Konservatismus, entsprechend den alten Biichern. Wenn wir hier sehr weit
gehen, entdecken wir, dass eine Person sehr leicht unterhalb von Apathie sein kann. Und das
war 1954 eine groBartige Entdeckung — eine sehr groBartige Entdeckung — denn Leute wurden
wiéhrend des Prozessings apathisch und wir dachten, wir wiirden sie verschlechtern. Das war
nicht der Fall, wir haben sie verbessert. Sie mussten auf Apathie hinaufkommen. Und es gibt
viele Engramme und viele Geschehnisse, die man mit einem PC léduft, die er wie ein kleines
Holzstiick laufen wird.

Und man auditiert ihn einfach, wissen Sie, auditiert ihn, auditiert ihn, keine Emotion,
keine Emotion. Sie sollten sich im Klaren dariiber sein, wo er sich befindet. Er ist entweder
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ganz oben oder er ist unterhalb von Apathie. Und diese holzerne Reaktion des PCs ist etwas,
wovor Sie sich in Acht nehmen miissen. Jedes Individuum, das hdlzern reagiert und keine
Verinderung auf der Affinitdtsskala hat, verbessert sich nicht. Sie haben einen Fehler
gemacht. Sie haben das falsche Terminal gewihlt. Sie haben etwas falsch gemacht. Denn jede
Veranderung bei einem PC wird anhand dieser Tabelle der Einschédtzung des Menschen, der
ARK-Skala, bestimmt.

Nun, gehen wir hier unterhalb von 0,0 und werfen wir einen Blick darauf. In
Scientology §8-80 finden wir minus 0,2, andere Korper sein. Wir wiirden nun sofort sagen, das
ist ,aus der Valenz heraus‘ sein. Eine andere Identitét als seine eigene; ein anderer Korper
sein. Er ist in einem Korper, wihrend er ein anderer Korper ist. Minus 1,0, andere Kdorper
bestrafen — das ist ein groBes Spiel. Minus 1,3, Verantwortung als Schuld. Minus 1,5, Koérper
kontrollieren — vollige Fixiertheit auf bloe Kontrolle von Korpern, viele davon und so
weiter. Wir haben das in Hitlers Regime gesehen und so weiter. Man war nur darum besorgt,
Korper zu kontrollieren — keine Vernunft, einfach nur eine gro3e Besorgtheit dariiber, Korper
zu kontrollieren. Wissen Sie, die Kdrper konnten etwas anstellen oder ausfliegen — Arme
konnten davonfliegen oder so etwas in der Art.

Bei minus 2,2 haben wir Korper beschiitzen. Bei minus 3,0 haben wir Korper besitzen.
Minus 3,0 — das ist das altbekannte ,,als Pfand gehaltener Korper® und derlei Dinge — da
finden wir so etwas. Minus 3,5, Anerkennung von Kd&rpern her. Minus 4,0, Koérper brauchen
und minus 8,0, sich verstecken. Und von da an abwarts ist es verstecken.

Nun, alle diese Zustinde kommen unterhalb von Tod vor. Ein Thetan kann unterhalb
von korperlichem Tod lebendig sein. Dariiber sollten Sie sich im Klaren sein und wenn Sie
die meisten Aberrationen bei Fillen erreichen, werden Sie diese Leute unterhalb von
korperlichem Tod finden.

Fiigen wir also unsere neuste Tonskala hier ein und wir sehen, dass wir minus 1,3
haben, Verantwortung als Schuld — so heif3t es hier. Es gibt dort eine Emotion, es gibt eine
neue Emotion an dieser Stelle. Es gibt auch eine weitere Emotion bei 1,0, eine weitere
Emotion bei 0,2 und eine weitere Emotion bei 0,0, die Sie erkennen konnen, da wir
heutzutage Prozesse auditieren, und Sie werden Prozesse in diesem Kurs auditieren, welche
diese eigentiimlichen und bestimmten Emotionen einschalten.

Und uns sind schon lange Sich Schdmen, Beschuldigen und Bereuen bekannt. Sich
Schéamen, Beschuldigen, Bereuen.

In Ordnung, bei 0,0 haben wir Versagen. Es ist eine Emotion. Sie ist nur ein wenig
unterhalb von Apathie. Es ist ein Erkennen, dass man versagt hat. Und wissen Sie, dass das
furchtbar hoch fiir einige Leute ist? Sie miissten die Skala weit nach oben kommen, um zu
erkennen, dass sie versagt haben.

Sie werden dies im Prozessing bemerken. Nachdem Sie eine betridchtliche Zeit ein
Terminal mit so jemandem auditiert haben, wird er — wird es als grof3e Erkenntnis auftauchen.
Er wird sagen — sogar Sie werden — Sie werden sagen: ,,Nun, ich komme hinauf — es wird mir
jetzt klar, dass ich versagt habe. Ich habe versagt, meiner Mutter zu helfen und ich habe in
dieser und jener Hinsicht versagt.” Und es ist eine Art Gefiihl.

In Ordnung. Beschuldigen ist eine sehr interessante Sache, es ist einfach, andere
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Korper bestrafen. Sie finden das bei minus 1,0 — Beschuldigen. Und es ist nicht nur ein
Postulat-Zustand. Es gibt eine Emotion, die mit Beschuldigen einhergeht — man hat das
Gefiihl, dass man etwas die Schuld geben will. Es ist Teil der Emotionsskala, diese — der
Mensch hatte diese Dinge zuvor nicht richtig erkannt.

Nun, minus 1,3 ist Verantwortung als Schuld, was wir als Bereuen erhalten. Uber
Bereuen gibt es sehr viel zu wissen. Bereuen ist das, was die Zeitspur umkehrt. Man wiinscht,
dass es nicht passiert wire, und versucht deshalb die Zeitspur an dem Punkt
zusammenbrechen zu lassen. Das ist eine alte Beobachtung. Tatséchlich lassen Overt-
Handlungen die Zeitspur zusammenbrechen, aber man erféhrt die Emotion des Bereuens auf
dieser Stufe und es ist eine echte Emotion.

Nun, wie steht’s mit minus 0,2, was ,Andere Korper Sein‘ ist? Das ist ,Sich Schidmen®.
Es gibt eine Emotion des ,Sich Schdmens®, die mit ,Andere Korper sein‘ verbunden ist. Man
schdamt sich, man selbst zu sein. Man ist jemand anders, denn — und wenn man anfingt, ihn
dazu zu bekommen, er selbst zu sein, schiamt er sich dafiir.

Diese kleinen Emotionen hier — Bereuen ist die niedrigste, die wir als echte Emotion
haben, als minus 1,3. Die nichste, Beschuldigen, minus 1,0. Minus 0,2 ist Sich Schimen und
0,0 ist Versagen. Irgendwo in der Ndhe von 0,1 bis 0,05 (das ist ein Bereich) ist Apathie. Es
gibt eine weitere Emotion hier bei 0,375 — das sind willkiirliche Zahlen, aber sie geben Thnen
die Vielfachen und Harmoniken dieser Dinge — das ist Wiedergutmachen, was
Gilinstigstimmen ist. Sie bewegen einen Preclear sehr oft auf Gilinstigstimmen hinauf. Er
versucht, Thnen sein Haus und sein Auto zu schenken, und er versucht Ihnen dieses und jenes
zu schenken. Nun, seien Sie vorsichtig, denn am iiberndchsten Tag wird er alles zuriick haben
wollen.

Bei 0,5 haben wir Gram. Bei 0,8 haben wir ein hoheres Giinstigstimmen. Bei 0,375,
Wiedergutmachen, kann er einfach nichts zuriickhalten, sehen Sie, aber bei 0,8 kann er Dinge
gezielt geben. Bei 0,9 haben wir Mitleid, bei 1,0 haben wir Furcht, bei 1,2 haben wir eine
Emotion, die wir ,Kein Mitleid® nennen. ,,Ich werde kein Mitleid mit ithnen haben®, wissen
Sie? ,,Rurrrr, rurrrr, rurrrr.” Es ist eine Emotion und sie geht damit einher. Bei 1,5 haben wir
Waut, bei 1,8 Schmerz, 2,0 Antagonismus, 2,5 Langeweile, 3,0 bis 3,5 ist Konservatismus, 4,0
Begeisterung, 8,0 helle Freude und ganz oben bei 40,0 haben wir heitere Gelassenheit des
Seins. Und wenn Sie sie eine Zeit lang auditieren, werden Sie bei vielen Leuten, die offenbar
gelassen sind, feststellen, dass sie anfangen, es zu bereuen.

Nun, das wirft auf dieser bestimmten emotionalen Tonskala, es wirft das Thema
Harmoniken auf. Und diese Zahlen sind mehr oder weniger dazu da, um den Abstand dieser
Emotionen zueinander anzugeben oder einen Hinweis auf deren mogliche Vibration zu geben,
denn sie sind eine Bewegung. Eine Bewegung — ,,Motion” und Emotion. Sie sind eine
,»Motion* und deshalb nehme ich an, werden sie Emotion genannt. Sie sind eine kleine
Wellenldnge. Sie haben ein gewisses Aroma und einen Geschmack. Und die Leute werden
ganz verwirrt iiber diese Dinge, weil sie die niedrige Harmonik treffen werden und denken,
dass sie auf der oberen sind. Eine Person kann also sehr oft — das werden Sie oft entdecken,
wenn Sie Leute auditieren — sie wird schlieBlich herausfinden, was Langeweile ist.

Sie dachten immer, Langeweile sei Apathie. Wenn sie sich apathisch fiihlten, fiihlten
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sie sich gelangweilt. Aber sie kommen die Tonskala nach oben und landen schlieBlich bei 2,5
und sagen: ,,Nun, ich weil}, was Langeweile ist. Langeweile ist — nun, das ist eine neue
Emotion.” Sehen Sie, sie haben das vorher nicht erlebt und glaubten, Apathie wire
Langeweile.

GleichermaBlen gibt es keinen allzu grolen Unterschied zwischen Wut und
Konservatismus. Wut ist eigentlich keine Bewegung hinaus, keine Bewegung hinein.
Wirkliche Wut ist eine Art Hass, der festgehalten wird, sehen Sie? Und wir kommen zu
Konservatismus hinauf und wir bekommen ebenfalls niemanden dazu, irgendetwas fiir uns zu
tun.

Bei wahrer Wut passiert keine wirkliche Handlung. Wut ist eine Zerstreuung. Es
macht nicht viel Sinn, aber sie ist ein Ridge.

Hass nennen wir sie, wenn sie ein totaler Ridge ist, und wir bewegen uns nur ein
wenig iiber 1,5 und nur ein wenig unter 1,5 und wir bekommen irgendeine Art von
Zerstreuung. Wir bekommen entweder eine heftige Implosion oder Explosion. Bei exakt 1,5
haben wir jedoch einen absoluten Ridge, namlich Hass. Er ist fest.

Und so bewegt sich diese ganze Skala zwischen Ridges und Flows. Sie miissen eine
Menge iiber Ridges und Flows wissen, denn Sie werden damit arbeiten.

Was ist ein Ridge? Nun, ich weil} nicht; was ist eine Wand? Es ist eine stehende,
scheinbare Bewegungslosigkeit der einen oder anderen Art. Eine scheinbare Festigkeit,
scheinbar kein Outflow, kein Inflow, sehen Sie? Das ist ein Ridge. Und ein Flow, nun, denken
Sie einfach an ein Wasserrinnsal, das dahinflie3t, und Sie haben einen Flow. Flows haben
Richtung, Ridges haben einen Standort. Und Sie werden feststellen, dass einige davon Flows
sind und einige Ridges. Einige davon sind sehr fixiert, einige davon sind sehr fliissig.

Furcht ist zum Beispiel eine sehr interessante Sache. Eine Person in Furcht macht
einen ungeheuren Inflow und versucht herauszukommen. Das ist die Emotion von Furcht.

Nun, das mag fiir Sie im Moment etwas technisch und weit jenseits davon klingen,
aber Sie werden all diese Erscheinungen bei einem Preclear sehen. Sie sehen ihn dasitzen,
rurrh und dann auditieren Sie ithn eine Weile und er spricht wieder und er hort Sie wieder und
nach einer Weile macht er smnn. Und er geht einfach zwischen Ridges und Flows die Skala
hinauf.

Nun, je weiter wir diesbeziiglich hinuntergehen, desto verdichteter werden die Dinge.
Umso niher sind sie zusammen. Es ist eine Art geometrische Reihe, sehen Sie? So kann man
im Apathiebereich sein, wobei andere Emotionen sich scheinbar irgendwie einschalten. Man
kommt hier so weit nach unten und die Dinge liegen so nahe beieinander, dass verschiedene
kleine Aspekte von Apathie sich einschalten und es gibt wahrscheinlich sehr viele solche.
Jemand sagte einmal: ,,Die Wut der Apathie.“ Er war apathisch wiitend und er war
gelangweilt wiitend und so weiter. Mit anderen Worten, diese Dinge konnen kombiniert
werden, aber sie werden nur sehr weit unten auf der Skala kombiniert.

Nun, das kommt daher, dass wir bergab in Richtung auf eine vollige Identifizierung
hinarbeiten. Alle Emotionen sind keine Emotionen. Wenn Sie in eine Irrenanstalt gehen und
sich umsehen, werden Sie feststellen, dass die groBte Klage die ist, dass niemand mehr eine
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Emotion erleben kann. Das ist die groite, gleichlautende Klage von Leuten, die psychotisch
sind. Sie konnen keine Emotion erleben. Nun, alle Emotionen sind eine Emotion. Es ist alles
irgendwie fest und es ist alles irgendwie flieBend und es ist alles irgendwie nichts und sie
fithlen nichts davon und es ist ziemlich holzern. Nun, das ist ithre grofite Klage. Wahrend wir
die Skala nach oben gehen, erhalten wir grofere und groBere Beweglichkeit. Und wenn Sie
glauben, dass eine Person bei 4,0 stecken bleiben wird und danach nur noch begeistert sein
wird, werden Sie sich wundern. Sowie eine Person die Skala hinaufgeht, wird sie beweglicher
und beweglicher auf der Skala, verstehen Sie? Nur die Leute unten auf dieser Skala stecken
vollig fest.

Versuchen Sie irgendwann einmal, einen apathischen Preclear zu auditieren, und Sie
werden feststellen, dass es sehr schwer ist, ihn aus einer volligen Apathie
herauszubekommen. Sie werden eine Stunde oder zwei schuften miissen, um ihn {iberhaupt
irgendwo hinzubewegen oder irgendetwas zu erreichen — Sie streuen einen groflen ARK-
Bruch ein, der Apathie auslost. So etwas in der Art und dann versuchen Sie, ihn da
herauszubekommen. Oh, es ist wirklich grauenvoll, wirklich grauenvoll.

Was macht er? Was ist los mit ihm? Nun, das kommt daher, je weiter er auf der Skala
nach unten geht, desto fixierter wird er, umso geringer ist die Wahrscheinlichkeit, dass er sich
verdndert. Sodass Thr schwierigster Fall natiirlich niedrig auf der Skala ist und sowie Sie
anfangen, eine Person die Skala hinaufzubekommen, wird sie sich immer bereitwilliger
verdndern. Der obere Teil der Skala ist ziemlich flexibel.

Nun, es gibt die Imitation von Harmoniken, auf die Sie achten miissen, wie ich Thnen
hier gerade erkldrt habe. Sie legen sich voll dafiir ins Zeug, die Menschheit zu verbessern.
Eine durchaus ehrenwerte Handlung, eine durchaus gute, saubere vierte Dynamik. Und dann
sehen Sie irgendeinen spinnenden Psychotiker, der wahnsinnig darauf erpicht ist, die
Menschheit zu retten. Er ist irgendwie vollkommen kritisch gegentiiber allem, was Sie tun.

Ich hatte eines Tages ein schreckliches Erlebnis. Ich war bereits mit einem
Regierungsprogramm beschiftigt. Die Regierung hat eigentlich um einen Vorschlag gebeten
und ich war dabei, einen Vorschlag zu unterbreiten. Und ein Psychotiker kam auf mich zu,
vollig aus der Reihe, aber mdglicherweise hat er eine Art Harmonik dessen angeschlagen,
wortiiber ich nachgedacht habe, denn wenn irgendjemand in Telepathie ist, dann ist es ein
Psychotiker. Leute, die in volliger Telepathie sind, sind entweder ganz unten auf der Skala
oder ganz oben auf der Skala, verstehen Sie? Ganz oben machen sie keine Fehler; ganz unten
wissen sie nicht, wer zu ihnen spricht. Das ist der Unterschied. Und er kam auf mich zu und
er war vollig bereit, diese bestimmte Nation und Regierung zu retten, und er fuhr fort und
fort, wieso ich etwas fiir ihn tun miisste, damit er alles retten konne. Und wissen Sie, ich
fiihlte mich so unbedeutend wie nur irgendetwas. Ich fiihlte mich einfach so, als ob ich
verriickt sein miisse zu denken, dass ich dieser Regierung helfen konnte und so weiter, und es
dauerte eine Weile, bis ich es gewissermallen von mir abschiittelte. Es ist eine Imitation. Es ist
eine Imitation. Darauf miissen Sie achten, denn es gibt keine Emotion und keinen
Geisteszustand, die oder der geistig gesund ist, die oder der nicht fixiert und allein zu einer
Geisteskrankheit werden kann.
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Geisteskrankheit ist nichts weiter als eine Spezialisierung auf nur einen Punkt von
geistiger Gesundheit, und ein volliges Ausschliefen von allem anderen. Man kdnnte sagen,
dass jede geisteskranke Person in einem solchen Extrem vollig geistig gesund ist, dass
niemand es aushalten kann.

Nun, es gibt keine geistig gesunde Erscheinung, die man in einer Irrenanstalt nicht
finden wird. Und jede Person, die man in einer Irrenanstalt findet, manifestiert etwas, das
vielleicht in einer anderen Umgebung, an einem anderen Ort geistig vollig gesund wire.

Sehen Sie, es gibt keine speziellen charakteristischen Eigenschaften, die geisteskranke
Eigenschaften sind. Das ist die Lektion, die Psychiater nie gelernt haben. Deshalb konnten sie
nie diagnostizieren. Und es blieb eine absolute Barriere bei all ihren Diagnosen und
Beurteilungen von Leuten. Die dachten, dass es eine besondere Sache namens
Geisteskrankheit gibe und einen Haufen Geisteszustinde, die geisteskrank wiren. Nein, es
gibt einen Haufen spezialisierte, gesunde Geisteszustinde, die, wenn sie ausreichend
spezialisiert sind, eine Person geradewegs zum Durchdrehen bringen. Verstehen Sie, was ich
meine?

Ich werde Ihnen eine Vorstellung davon vermitteln. Eine bestimmte Person ist
mitfithlend. Nun, es ist nichts verkehrt damit, mitfiihlend zu sein, aber diese Person ist fotal
mitfithlend. Sie ist zu 100 Prozent mitfiithlend und ihr Mitleid gilt nur Regenwiirmern.
Natiirlich ist sie verriickt. Verstehen Sie? Und Sie miissen nur eine geistige Gesundheit
iberspezialisieren, sie  klassifizieren und vollig fixieren. Fixiert man alle
Aufmerksamkeitseinheiten der Person vollstindig auf diesen einen Punkt geistiger
Gesundheit, hat man eine geisteskranke Person.

Gleichermaflen kann man — kann man eine geisteskranke Person fast {iberall auf dieser
Skala finden, wenn sie vollig fixiert auf der Skala ist, aber wenn Sie die Person genau
betrachten, wird sie sich auf einer der niedrigeren Harmoniken der Skala befinden. Sehen Sie,
sie riickt vom gesunden Ausdruck ab, geht die Skala hinunter und driickt nur eine
geisteskranke Version aus. Verstehen Sie, was ich meine?

Suchen Sie nicht nach einer speziellen Sache namens Geisteskrankheit. Suchen Sie
einfach nach voéllig fixierter geistiger Gesundheit und dann haben Sie es, sehen Sie? Natiirlich
verhélt sich jemand, der ein Stiick Papier nimmt und auf jeden Tiirgriff legt, den er 6ffnet,
und der keinen Tiirgriff beriihrt, geistig gesund — vielleicht in einer Leprakolonie. Aber er
macht es iiberall, sehen Sie? Und Sie sagen sich: ,,Nun, dieser Bursche ist ziemlich verriickt.*
Sie haben absolut Recht, die Zeit und der Ort stimmen nicht. Aber eine Person, die vollig
fixiert ist, hat keine Zeit und keinen Ort, sehen Sie? Und deshalb kann sie so geisteskrank
sein.

Wir kommen in das Gebiet der Aufmerksamkeitseinheiten, die ganze Vorstellung von
Aufmerksamkeitseinheiten. Die ganze Aufmerksamkeit von einer Person liegt auf einer
bestimmten Sache oder auf einigen sehr wenigen Dingen. Und er kann seine Aufmerksamkeit
nicht leicht ausdehnen. Er ist nicht umfassend.

Nun, ich habe iiber die Dynamiken gesprochen — ihre Aufmerksamkeit hat sich von
den verschiedenen Dynamiken zuriickgezogen und ist bei diesen invertiert und wurde sehr
fixiert. Gleichermaflen kann ihre Aufmerksamkeit bei dieser Tonskala entlang dieser
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verschiedenen Emotionen fixiert sein. Und sie bekommt eine emotionale Reaktion: Alles ist
schlecht. Oder, die Art und Weise, wie man alles macht, ist, Kérper beschiitzen. Sehen Sie,
sie ist einfach vollig fixiert. Sie wird einfach Kdrper beschiitzen.

Sie werden feststellen, wenn Sie sich das selbst ausarbeiten, dass Sie sich eine
ziemliche Geisteskrankheit ausmalen konnten, die eine Person einfach durch Korper
beschiitzen durchmachen konnte. Wissen Sie, sie konnte darauf bestehen, dass jeder ganz
ruhig mitten auf der Strale mit Betonmauern um ihn herum steht. Dann wiére der Korper
vollkommen beschiitzt, sehen Sie? Versucht, das als Gesetz durchzubringen oder so etwas.
Sie wiirden sagen, dass dieser Bursche vollkommen verriickt sei.

Nun, tatsichlich sind die Leute in Gesellschaften auf der Zeitspur dabei vollig verriickt
geworden, und wir nennen es ,,als Pfand gehaltene Korper®. Sie steckten den Korper von
jedermann in einen Behilter und geben dort ein Konservierungsmittel hinein. AuBerst
interessant. Sie gehen mit PCs die Zeitspur zuriick. Ich bin verantwortlich fiir das, was ich auf
der Zeitspur gesehen habe und wo meine Verantwortung besteht, da besteht sie. Aber ich habe
keinen blassen Dunst, warum irgendjemand verantwortlich dafiir sein wollte, ,,als Pfand
gehaltene Korper* zu etablieren oder sogar Mock-ups davon herumzutragen.

Was Sie auf der kompletten Zeitspur finden, ist nicht unbedingt das, was Thnen in den
besten akademischen Lehrbiichern dieses Jahrhunderts beigebracht wird. Der Mensch war
eine Menge verriickter Dinge. Man wird das finden, man wird jedoch auch verschiedene
Geisteskrankheiten finden, ganze Kulturen, die Geisteskrankheiten praktizieren, die einfach
geistig gesunde Dinge sind, die zu einem vdlligen Extrem getrieben wurden — tief unten auf
dieser Tonskala.

Daher haben wir hier eine gute Methode des Verstehens. Und ARK fiihrt immer nur
zu Verstehen. Haben Sie je gehort, dass ein wiitender Mensch die Wahrheit sagt? Ich glaube
nicht, dass das je der Fall war. Nun, seine Realitdt ist sehr diirftig.

Sie fillt ab von einem wiitenden Menschen in die niedrigeren Abschnitte dieser Sache.
Was glauben Sie, ist die Realitdt von jemandem, der weiter unten auf der Skala ist als ein
wiitender Mensch? Nun, sie ist ziemlich diirftig. Und die Realitédt geht geradewegs mit dem 4
einher. Die Emotion, die er erlebt, geht mit der Realitét einher, die er erfasst.

Wenn er also die ganze Zeit vollkommen auf Gilinstigstimmen bei 0,8 ist oder
iiberhaupt nichts vor irgendjemandem zuriickhalten kann — er knapp iiber Apathie ist — was
glauben Sie, ist seine Realitdt iiber praktisch alles? Sie existiert fast nicht. Es ist nichts, was
man Realitét nennen wiirde.

Nun, zu unserem Gliick verfolgt seine Kommunikationsstufe denselben Kurs. Die
Kommunikationsstufe verfolgt denselben Kurs wie die Realitit und die Affinitét. Sie erhalten
dieses Dreieck, A-R-K, alles auf einer Ebene. A-R-K, auf jeder bestimmten Ebene. Und wenn
Sie feststellen konnen, was die Realitdt einer Person unabhingig von Dingen ist, wiirden Sie
natiirlich wissen, was deren Affinitit ist, und Sie konnen deren Kommunikation einschétzen.
Wenn Sie der Kommunikation von jemandem zuhoren, dann werden Sie wissen — das heif3t,
ob er mit Kommunikation umgehen kann oder nicht und wie er mit Kommunikation umgeht —
dann werden Sie sofort wissen, was seine Affinitidt und was seine Realitat ist.
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Nun, das ist in etwa die groBte verflixte Tatsache, die Thnen beim Einschétzen von
Fillen begegnen wird. Es ist so gewaltig, dass ein Scientologe, der darin geiibt ist, sich etwa
fiinf Minuten lang mit einer Person unterhalten, sie Knall auf Fall auf der Tonskala festlegen
und ihr zukiinftiges Verhalten vorhersagen kann, einfach ratzfatz.

Eine wunderbare Ubung ist, die Tabelle der Einschitzung des Menschen mit unter die
Leute zu nehmen, eine Bank aufzusuchen, einen Gemiisehdndler aufzusuchen, mit einem
Polizisten zu sprechen, irgendeinen Passanten anzuhalten. Achten Sie auf die Kommunikation
und machen Sie die Leute auf der Tonskala ausfindig; sehen Sie, wo sie sich ungefdhr
befinden. Man muss sich auf keine ndhere Untersuchung von deren vergangenem,
gegenwartigen und zukiinftigen Leben einlassen, um zu wissen, was sie machen, was sie
denken, worauf sie reagieren, was sie mogen, was ihre Losung zu irgendeinem Problem wire.

Wenn Sie das nicht wissentlich mit dem ARK-Dreieck und der Tabelle der
Einschitzung des Menschen machen, haben Sie es manchmal sehr schwer. Und Sie haben es
sehr schwer, weil jemand spricht. Offensichtlich spricht diese Person. Sie stellen ihr eine
Frage, sie beantwortet sie. Und Sie sagen, diese Person ist in Ordnung. Aber wenn Sie etwas
mehr Erfahrung hitten, wenn Sie die Frage stellten: ,,Nun, Herr Meier, wie viele Meter sind
es von der Spitze dieses Denkmals dort bis zum Gehweg?*, und er sofort sagen wiirde:
,Funfhundertfiinfundsiebzig®, dann konnten Sie den Fehler begehen, einfach zu sagen: ,,Also,
dieser Bursche kennt sein Metier. Der andere hat sich nicht ausgekannt. Er ist in keinem allzu
schlechten Zustand.*

Nun fragen Sie Herrn Schmidt und sagen: ,,Nun, Herr Schmidt, wie groB} ist die
Entfernung von der Spitze dieses Denkmals bis zum Gehsteig?“

,,Nun, also, mal sehen. Ahmmmm, ich glaube — hdhmmm — also — hdhmm, hdmmm —
ich mdchte nicht ungenau sein, aber dh, nun, es steht irgendwo hier im Fiihrer ... Warum
wollen Sie das wissen?“ Der Bursche ist geistig gesund, aber er ist in keinem sehr guten
Zustand.

Wenn Sie jetzt zu Herrn Miesepeter sagten: ,,Herr Miesepeter, wie weit ist es von der
Spitze des Denkmals bis zum Gehweg? Und er wiirde sagen: ,, Hmmmmm. Nur sehr wenige
Katzen tragen griine Bédnder.” Dann wiirden Sie wissen, dass Sie es mit jemandem zu tun
haben, der verriickt ist. Aber es entgeht Threr Aufmerksamkeit, wenn die Leute fast an der
Grenze sind.

»Herr Gregor, wie viele Meter sind es von der Spitze des Denkmals bis zum
Gehweg?“

~Hmmmm, dieser Gehweg ist furchtbar hart, nicht wahr? Es ist fast eine Antwort.
Und wenn Sie manchmal zuhoéren, wie die Leute miteinander sprechen, werden Sie
feststellen, dass derjenige in der Gruppe, der die meisten Schwierigkeiten verursacht, am
wenigsten direkt antwortet und am wenigsten folgerichtig ist. Die Kommunikation kommt
nicht an.

Nun, hier ist ein Beispiel, aus dem Sie ersehen konnen, wie die Kommunikation direkt
den Realitéitsfaktor aufzeigt. Was ist der Realitdtsfaktor von Herrn Gregor beziiglich dem
Denkmal? Dass man von Denkmilern herunterfallt, natiirlich. Das ist sein Realitdtsfaktor
beziiglich Denkmélern. Genau betrachtet ist das irgendwie ein komischer Realitétsfaktor.
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Einige Studenten in einigen Kursen sind von Zeit zu Zeit hinausgegangen und haben
mit Leuten auf der Strale gesprochen und ihnen bestimmte Fragen gestellt, einfach um deren
Kommunikationsverzégerung zu testen und so weiter. Einer von ihnen ist eines Tages auf
einen sehr bekannten Kommentator gestoflen. Der Student hat seitdem seine Kolumne nicht
gelesen. Der Bursche ist komplett verriickt. Er konnte nicht reden, er konnte keine Frage
beantworten, er war vollig daneben und eigentlich hatte er von nichts eine Ahnung, wenn man
ihn direkt ansprach. Das ist duBerst interessant und dennoch informiert dieser Bursche sehr
weise einen Grofteil der Welt dariiber, was von politischen Themen zu halten wire. Es ist
alles Krittelei, es ist alles sehr mies, es ist alles sehr gemein, aber es ist offenbar Information.
Aber nachdem wir mit ihm gesprochen haben und auf seine Kommunikationsstufe geachtet
haben, wissen wir nicht, was seine Realitit {iber all das jetzt ist. Wir haben einfach keine
Ahnung. Und wir wiirden die Behauptung wagen, dass seine Information gewohnlich falsch
ist. Mit dieser Information stimmt etwas nicht. Die Realitatsstufe ist zu diirftig, um tatséchlich
eine Beobachtung aufzunehmen, denn so, wie die Kommunikation mit Schwierigkeit
hinausgeht, so hat sie Schwierigkeiten, hereinzukommen.

Und wir stoBen auf eine weitere Skala, und das ist die Wirkungsskala. Die
Wirkungsskala ist in etwa die kiirzeste Skala, die es gibt. Obwohl ich gerade die ARK-Skala
durchgegangen bin, vergessen Sie sie bloB nicht. Und in Die Wissenschaft des Uberlebens
gibt es diese Tabelle der Einschédtzung des Menschen. Und man verwendet diese Skala
zusammen mit einem modernen Prozess direkt im Prozessing, und wenn der schlimmste PC,
den Sie haben, nicht innerhalb von zehn Tagen Auditing insgesamt eine Tonstufe hoher
kommt, Mann, sind Sie am Verlieren.

Ein guter PC wird in ungefdhr ein oder zwei Auditingtagen eine Tonstufe auf der
Tabelle der Einschiatzung des Menschen nach oben kommen — das ganze Verhalten des PCs.
Verstehen Sie? Sie ist sehr wichtig. So beurteilen Sie Erfolg — die emotionalen Toéne und
Verianderungen. Und sie verdndern sich genau in dieser Reihenfolge und in keiner anderen.

In Ordnung, kommen wir also zu dieser Wirkungsskala. Das ist eine Methode, die
ARK-Skala zu beurteilen — den PC zu beurteilen und zu messen, wie viel Wirkung Sie auf
den PC haben. Aber wenn Sie anfangen zu messen, wie viel Wirkung Sie auf den PC haben,
machen Sie nicht den Fehler, dass Sie selbst auf der Wirkungsskala verkehrt herum sind. Die
einzigen Leute, die nie irgendwelche Ergebnisse im Auditing erzielen, sind verriickt,
verstimmt, vollig konfus und ein Mischmasch auf der Wirkungsskala.

Was ist die Wirkungsskala? Eine sehr praktische Skala. Ganz oben auf der Skala kann
ein Individuum nach Belieben eine Wirkung erhalten oder von sich geben oder nicht erhalten
oder nicht von sich geben. Deshalb ist es eine Wirkung.

Nun, wenn wir die Skala nach unten gehen, wird das Individuum immer besorgter,
eine Wirkung zu erzielen, und immer misstrauischer, eine zu empfangen.

Sehen Sie sich diese reductio ad absurdum hier an. Jemand konnte an einen Punkt
kommen, wo er vollig fixiert ist, eine Wirkung auf diesen Vorhang oder diese Wand
auszuiiben. Er ist vollig fixiert, diese Wirkung auszuiiben, aber nachdem er sie ausgelibt hat,
kann er selbst nicht sagen, ob er eine Wirkung auf den Vorhang oder die Wand ausgeiibt hat,
weil er nicht bereit ist, eine Wirkung zu erhalten. Sie sehen, dass man beobachten miisste, mit



TONSKALA, EFFEKTSKALA 12 SHPA-04 — 8.04.59

anderen Worten, dass man bereit sein miisste, die Wirkung einer Beobachtung zu empfangen,
um zu wissen, ob man eine Wirkung ausgeiibt hat oder nicht. Verstehen Sie?

Nun, in etwa der letzte Punkt auf einer Skala, wo jemand in der Lage ist, das zu tun —
tatsdchlich ist es bei 2,0 auf der ARK-Skala oder so ungefdahr — ist der Punkt, wo er von
geistiger Gesundheit abweicht und verriickt wird.

Unterhalb dieser Stufe wiirde man niemand geistig gesund nennen. Das Individuum
kann nicht wahrnehmen, ob es eine Wirkung erzielt hat oder nicht und ist dennoch vdéllig
bestrebt, eine Wirkung auszuiiben. Diese Person ist verriickt. Sie traut sich nicht, selbst
entsprechend erreicht zu werden, um iiberhaupt herauszufinden, ob sie tatsdchlich eine
Wirkung ausgeiibt hat, und dennoch muss sie gleichzeitig diese enorme Wirkung ausiiben.

Die einzige Person, die irgendeine Schwierigkeit hat zu auditieren, und es ist keine
hier anwesend, muss eine vollige Wirkung auf den PC ausiiben — alles auf einen Schlag —
peng! Aber nie wire sie in der Lage festzustellen, ob sie eine ausgeiibt hitte oder nicht.

Was haben wir also vor uns? Wir erhalten eine bewegte Sitzung, wo der PC zersigt
wird, zerschnitten, ihm Locher in den Kopf gebohrt werden, alles und jedes; und egal, was
mit ihm passiert ist, der Praktizierende wére nicht in der Lage, herauszufinden, ob es passiert
ist oder nicht. Verstehen Sie diese Reaktion ganz unten auf der Skala?

Ich beschreibe nicht unbedingt die Psychiatrie, ich beschreibe nicht unbedingt
Generile, ich beschreibe nicht unbedingt Regierungen, ich beschreibe nicht unbedingt
verriickte Insassen anderer Institutionen. Aber ich beschreibe eindeutig genau das: eine
Wirkungsskala.

Nun, etwa auf halbem Wege die Skala hinunter beginnt ein Individuum wéhlerisch zu
sein, was seine Wirkungen betrifft. Es mag nicht, dass ihm der Kopf mit einer Schrotflinte
weggepustet wird. Es sagte: ,,Es gibt etwas daran, was mir nicht gefillt.“ Also fingt es an,
Wirkungen auszusondern. Nun, das Endergebnis der Aussonderung der Wirkungen auf sich
selbst ist, sie alle auszusondern. Das wir’s. Man sondert einfach alle Wirkungen auf sich
selbst aus und begibt sich unterhalb von 2,0, und dann ist man erledigt.

Sie sind also nicht sehr an Wirkungen auf sich selbst interessiert, denn Sie auditieren
nie in diese Richtung. Die Definition eines Operating Thetan ist eine Person oder ein Wesen,
die oder das Ursache iiber das Leben, Materie, Energie, Raum und Zeit sein kann.

Und er ist auditiert worden — das ist iibrigens eine technische Definition und als sie
formuliert wurde, hat sie zu enormen Gewinnen in der Scientology gefiihrt. Sie hat eigentlich
die Clears der unteren Stufe hervorgebracht. Aber das ist eine Definition eines Operating
Thetans. Man konnte sagen, das wére auch die Definition von Gott, das ist die Definition von
viel Hoffnung, aber das ist die technische Definition von Operating Thetan. Eine Person oder
ein Wesen, die oder das Ursache iiber Leben, Materie, Energie, Raum und Zeit sein kann.

Nun, das bedeutet, dass so jemand Materie aufmocken konnte, sehen Sie? Und das
bedeutet, dass er zumindest etwas tun konnte, um sichtbarer Livingness ndher zu kommen.
Sehen Sie? Ich sage nicht, dass er einen Thetan aufmocken konnte, aber er konnte sicher
etwas aufmocken, das wie einer gehen wiirde. Verstehen Sie das? Er konnte zweifellos Leben
in Materie pumpen, damit sie lebendig ausséhe.
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Aber die Sache, auf die wir hier schauen, ist ,,Ursache®. Wir schauen auf Ursache.
Nun, die Wirkungsskala misst die Wirkungen, die ein Individuum bereit ist zu empfangen.
Und das Komische daran ist, dass das Individuum, das alles verursachen kann, auch bereit ist,
alles zu empfangen. Und ein Individuum kann keines der Dinge verursachen, bei denen es
fiirchterlich viel Angst hat, eine Wirkung von ithnen zu empfangen.

Man bekommt ein Individuum nur eine bestimmte Strecke weit, wenn es darum geht,
Geld aufzumocken. Das ist ein sehr komisches Experiment. Nun, es gibt dazu einen alten
Testprozess — das ist in keiner Weise relevant, aber ich kann es ruhig nebenbei erwédhnen.
,Bekomme die Vorstellung ... (Es ist einer dieser ,,Bekomme die Vorstellung“-Begriffe, die
nicht fiirchterlich effektiv sind.) Er ist ziemlich amiisant. ,,Bekomme die Vorstellung, Geld
aufzumocken, sodass jeder es sehen konnte.“ Nun wechseln wir iiber und sagen: ,,Bekomme
jetzt die Vorstellung, das wiirde das Spiel verderben, und mache es nicht.*

Nun, die Person wird tatsidchlich zu einer Bereitschaft aufsteigen, wo sie wirklich —
und sie wird plotzlich merken, dass es im Rahmen ihrer Fahigkeit liegt, tatsdchlich
Pfundnoten oder Dollarnoten aufzumocken. Sie wird genau so weit kommen und dann bringt
sie das zweite Postulat um, sehen Sie? Sie sagt: ,,Oh, Mann®, wiirde sie sagen, ,,wiirde dies
das Spiel verderben.* Ja, das wiirde das Spiel verderben und sie wird es nicht machen. Sie
sagt: ,,Das wir’s!“, wissen Sie? Nun, das ist die Einschrinkung durch den Prozess, was sie
daran hindert, diese bestimmte Sache weiterzufithren. Denn es wiirde ihr darauthin klar
werden, sie kdnnte — wenn irgendjemand Geld aufmocken konnte, hat das Geld keinen Wert
und warum sollte man es darum aufmocken? So ihre vernunftméfBige Erkldrung. Aber sie ist
nicht bereit, die Wirkung davon zu empfangen, dass jeder in der Lage ist, Geld aufzumocken,
sehen Sie? Deshalb hilt sie sich davon ab, Geld aufzumocken. Nun, wenn eine Person nicht
gesund ist, muss es daran liegen, dass sie nicht bereit ist, andere Leute — alle anderen Leute —
vollig gesund zu machen.

Dieses Ding ist eine sehr wertvolle Skala. Sie sagt [hnen, wie viel Ursache die Person
sich zu sein traut, indem sie misst, wie viel Wirkung sie bereit ist zu erleiden. Wenn eine
Person nicht bereit ist, bestimmte Wirkungen zu empfangen, kann ich Thnen sagen, dass sie
nicht bereit ist, diese Wirkungen zu verursachen. Und weil eine Person nicht bereit ist, die
Wirkung zu empfangen, dass ihr der Kopf von einer Schrotflinte weggepustet wird, was sagt
man dazu? Thr Kopf kann durch eine Schrotflinte weggepustet werden.

Aber wenn eine Person vollig bereit wire — das ist der Punkt Ihrer Probleme von
vergleichbarer GroBBenordnung, die manchmal Dinge in einem sehr breiten Umkreis auf allen
Dynamiken 16sen. Wir fangen an, jemanden zu auditieren — wir fangen an, mit dem Ehemann
das Thema Ehefrau zu auditieren. Wir auditieren nicht die Ehefrau und die Ehefrau kommt in
einen guten Zustand. Verstehen Sie, was ich meine?

Ich meine, wir fangen an und arbeiten die Dynamiken mit nur einer Person hindurch.
Wir begegnen diesem Phédnomen, genau — diesem ganzen Biindel von Phdnomenen.

Eine Person, die bereit ist, eine Wirkung zu empfangen, erleidet keine nachteiligen
Folgen davon. Es ist irgendwie erstaunlich, sehen Sie? Wenn sie ihre Meinung édndern kann.

Nun, wir erhalten dies, Damit alles oder irgendetwas verletzt werden kann, muss es
erst seine Zustimmung geben. Deshalb ist die Wirkungsskala ein Mafstab dafiir, wie viel
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Zustimmung ein Individuum gegeben hat, damit es verletzt werden kann. Das heif3t, wie oft
und wie viele Male hat es zugestimmt, dass bestimmte Dinge verletzend sind. Verstehen Sie,
was ich meine?

Bis wir ganz unten auf der Skala ankommen, und dort ist alles iiberall verletzend. Das
ist eine vollige Identifizierung, alles ist verletzend. Um ein Spiel daraus zu machen, fangt es
mit nur einem kleinen, alten Ding an, das verletzend ist, und geht die Skala weiter hinunter zu
allem und jedem, was verletzend ist. Deshalb darf sie keinerlei Wirkungen empfangen. Nun,
wenn sie keinerlei Wirkungen empfangen darf, muss sie offensichtlich das Gefiihl haben, dass
es etwas gibt, das unmittelbar bevorstehend versucht, ihr Wirkungen aufzuzwingen, stimmt’s?
Wenn das der Fall ist — wenn das der Fall ist, wehrt sie sich gegen Dinge, die sie nicht sehen
kann. Mit anderen Worten, am Ende — am Ende ist es so, dass die Person es nicht wagt, Dinge
zu konfrontieren, denn, wenn sie — wenn sie sie konfrontierte, wiirde sie nur aufgrund deren
Wahrnehmung eine Wirkung von ihnen empfangen. Und sie weil3, dass sie ganz schédlich
sind, deshalb darf sie sie nicht sehen.

Diese Wirkungsskala wird heutzutage mit dem Aufkommen von Konfrontieren als
Prozess und dem enormen Wert des Konfrontier-Prozesses sehr wertvoll und sehr bedeutend.
Und wir konnen Konfrontieren als Prozess verstehen, wenn wir uns einfach diese
Wirkungsskala anschauen und verstehen.

Ganz oben auf der Skala kann das Individuum also jede Wirkung austeilen oder
empfangen. Ganz unten auf der Skala kann es keine Wirkungen empfangen, hat aber immer
noch das Gefiihl, dass es eine vollige Wirkung austeilen muss. Verstehen Sie diese
Inversionen hier?

Nun, in der Mitte der Skala konnte das Individuum ziemlich viele Wirkungen
austeilen oder empfangen. Es konnte viele Dinge verursachen, viele Dinge konnten ihm
verursacht werden. Und das ist in etwa die Ebene, auf der das Leben operiert. Sehr
erfolgreiches Leben operiert auf gezieltem Austeilen und Empfangen von Wirkungen.

Und manchmal wird man einen PC finden, der, solange Sie Ihre Stimme erheben, Thre
Auditing-Anweisungen nicht ausfilhren wird. Aber wenn Sie anfangen, sie zu fliistern —
macht er peng! Er wird sie sofort ausfithren. Mit sehr sanfter Stimme. Nun, offensichtlich
kann man auf die Art und Weise eine Wirkung auf die Welt ausiiben, indem man schreit und
larmt und Sirenen anmacht und pfeift und Raketen abschiefit und viel Verwirrung verursacht
und so weiter, und wir wundern uns, warum einige Leute, die das tun, nie Erfolg haben. Wenn
wir uns in der Tat umschauen, werden wir sehen, dass diejenigen Leute, die das am meisten
tun, am wenigsten Erfolg haben.

Sehen Sie, diese Leute konnen keine Wirkung empfangen und deshalb kdnnen sie nie
dafiir bezahlt werden und sie wiirden nie herausfinden, ob sie je erfolgreich waren. Die
Person, die zu hart wirbt, kann nicht einmal Geld aus threr Werbung erhalten. Verstehen Sie
das? Sie kann keinerlei Wirkung aus ihrer Werbung empfangen und dennoch ist sie ein
iiberaus guter Promoter. Und wie oft haben Sie einen offensichtlich sehr guten Promoter
vollig bankrott gesehen?
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Er hat einfach zu viel Wirkung, sehen Sie. Er hat — nnrrhh und das — direkt damit geht
einher: ,JIch kann keine Wirkung empfangen®, sagt er. ,Nichts kann je auf mich
zurtickkommen.*

Man kann diese Wirkungsskala im Auditing am besten bei den Anfangs-TRs sehen.
Sie werden Leute bei den Anfangs-TRs finden — sie sind fleilig bemiiht und am Schwitzen.
Und sie werden zu jemandem sagen: ,, Schwimmen Fische? “

Nun, Sie bekommen ihn zum néchst hoheren TR und die andere Person wiirde sagen:
,»@aut.” Wissen Sie, so etwas in der Art. Und er wiirde sagen: ,,Hm? Oh, oh, oh, oh, oh ja —ja.
Hier ist dieser umgekehrte Faktor am Werk. Das ist fiir einen Auditor sehr niitzlich, sehr, sehr
niitzlich. Es flieBt als erklédrender Hinweis von Axiom 10 der Axiome in die ARK-Dreiecke
ein. Sie werden also sehen, dass ein Individuum keine Vorstellung von Realitit haben kann,
wenn es keine Wirkung empfangen kann.

Jemand wird nicht oder kann nicht mit Dingen kommunizieren, von denen er glaubt,
dass sie ihn nachteilig beeinflussen. Je mehr er also denkt, dass er von etwas nachteilig
beeinflusst wird, desto weniger kann er kommunizieren, sehen Sie?

Das sagt Thnen auch, dass seine Affinitit fiir Dinge immer diirftiger und diirftiger
werden muss und immer kritteliger und immer abstoBender und er immer weniger etwas
damit zu tun haben will, bis zu einem Punkt, an dem er zu dem wird, was er am meisten hasst.

Es ist eine Erscheinung, die sehr niedrig auf der Skala ist. Es ist nicht allgemein wahr,
dass jemand immer das wird, was er verabscheut. Das ist nicht allgemein wahr. Aber es
stimmt, dass jemand, der beziiglich einer Sache die Skala ganz nach unten geht, am unteren
Ende der Skala zu dieser Sache wird. Das stimmt, aber er macht einen schrecklich steilen,
langen Fall durch, bevor er in so etwas gelangt.

Gehen Sie herum und verabscheuen Sie alles, was Sie wollen. Das hat nichts damit zu
tun. Die beste Art, etwas zu verabscheuen, ist jedoch, sich zu entscheiden und es zu
verabscheuen. Sie miissen nicht einmal einen Grund haben. Sie sagen einfach: ,,Nun, ich
verabscheue es*, wissen Sie? Es gibt Thnen ein Spiel.

Nun, nach all dieser langen Betrachtung nach all diesen Jahren ist das ARK-Dreieck
immer noch so giiltig wie eh und je, aber wir sehen es am besten durch die Wirkungsskala.

Die Furcht eines Individuums, schlechte Wirkungen zu erschaffen, die Furcht eines
Individuums, welche zu empfangen — all diese Dinge lassen sich zu Kommunikation, Realitét
und seiner allgemeinen Haltung der Welt gegeniiber verbinden, was wir Affinitét nennen.

Die Wirkungsskala geht damit einher. Ebenso die Realitétsskala, von der Sie spdter
mehr horen werden. Die Realitétsskala ist sehr einfach, sie verlduft einfach parallel zur ARK-
Skala. All diese Skalen sind mehr oder weniger parallel. Die Affinitétsskala ist in Emotionen
abgestuft.

Die Realitdtsskala ist in Manifestationen abgestuft. Ich will Thnen ganz schnell die
Realitdtsskala beschreiben. Ich werde sie spiter erwéhnen, aber einfach um es Thnen zu
zeigen, hier oben in den hohen Emotionsstufen, lisst die Realititsskala Erfahrung zu. Ein
Individuum kann ein Terminal erfahren, es kann die Erfahrung machen, etwas zu sein.
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Wenn wir die Skala hinuntergehen, kann die Person es nur konfrontieren, gewohnlich
mit einiger Beklommenheit. Sie kann es nur konfrontieren, das ist das Beste, was sie tun
kann. Das ist ziemlich gut — in der Lage zu sein, etwas zu konfrontieren — verstehen Sie? Man
kann von Konfrontieren leicht zu Erfahrung tibergehen.

Nun, wenn wir noch etwas mehr auf der Skala abfallen, macht sie Not-is bis zu einem
Punkt, wo es unsichtbar wird. Und wenn sie es nicht mehr unsichtbar machen kann, macht sie
es schwarz. Und wenn sie es nicht mehr schwarz machen kann, ersetzt sie es mit etwas
anderem. Und das nennen wir Dub-in.

Und von 2,0 an abwirts ist alles ein Dub-in. Die Person schaut auf eine Wand und
sieht eine Burg. Sie schaut auf ein Engramm und sieht ein Rhinozeros. Sie schaut auf einen
kleinen Vogel, der durch ein Bild fliegt, und wundert sich sofort verzweifelt liber ein
Schinkenbrot.

Nun, die Realitéitsskala — es gibt auch eine Kommunikationsskala, wie eine Person mit
Kommunikation umgeht. Und das ldsst sich in dieselbe Nummernskala einstufen. Und die
Wirkungsskala ldsst sich auf derselben Skala einstufen. Und alles, was das ist, ist der
Werdegang des Menschen vom Erhabenen zum verriickt Lacherlichen, konnte man sagen;
und in der Scientology ist es der MaB3stab — Beurteilung und Maflstab des Werdegangs eines
Menschen vom Schlamm wieder in den klaren, blauen Himmel.

Und wir konnen das messen, wir konnen sehen, wo der Mensch sich befindet, und wir
konnen ihn die Skala nach oben treiben und das ist die Skala, auf der er hinaufgeht. Und das
ist die Leiter, die er hinaufklettert. Um Fille zu beurteilen, ist gro3e Intelligenz Ihrerseits
erforderlich. Das macht die Skalen nicht anders oder verdnderbar oder falsch, aber es ist
etwas, das mit Livingness gekleidet werden muss, um ein Mafstab fiir Livingness zu sein.

Vielen Dank.



